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Justificacién de la actividad

El trastorno por déficit de atencion con o sin hiperactividad (TDAH), es un trastorno de
origen biolégico, que se inicia en la infancia y que se caracteriza basicamente por
dificultades para mantener la atencion (desatencién), por un exceso de movimiento
(hiperactividad) y por la dificultad para controlar los impulsos (impulsividad). Tres, son por
lo tanto, los ejes afectados, atencién, hiperactividad e impulsividad. EI TDA-H afecta al
funcionamiento global de la persona, manifestandose en los ambitos comportamental,
coghnitivo y socioemacional.

El incremento detectado por los servicios médicos y educativos especializados de
alumnos con este trastorno (TDAH) nos exige la actualizaciéon tanto cientifica como
técnica.

Desde el ambito educativo es esencial tener estrategias para comprender y asi abordar
las necesidades educativas que se deriven de los alumnos con TDAH.

Con este curso, que es continuacién del que realizamos el curso anterior, se trata de
ayudar al trabajo que dia a dia nuestros tutores realizan en las aulas.

Se abordan, por tanto, la competencia intra e interpersonal y la competencia didactica

Objetivos del Curso

v Adquirir recursos como profesores tutores para trabajar con alumnos con TDA-H.

v' Conseguir las habilidades necesarias para elaborar un plan de actuacién con
alumnos con TDA-H.

v/ Conocer las distintas estrategias educativas eficaces para el control de la conducta
y del aprendizaje.

v' Realizar un trabajo practico relacionado con la actividad.

Contenidos

Estrategias de actuacion en el aula y en el centro educativo.
Trastornos y dificultades asociadas al TDA-H méas comunes en el aula.
Soluciones para apoyar los aprendizajes del aula.
Técnicas y estrategias educativas:
% modificacion de conducta.
% congnitivo-conductuales.
+ rendimiento académico del TDA-H.
e  Optimizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje con alumnos con TDA-H.

Destinatarios y Criterios de Seleccion
El curso va dirigido al profesorado en activo y, en orden de prioridad a:

1. Tutores de educacion infantil, primaria, secundaria y bachillerato.
2. Otro profesorado interesado en la actividad.

En caso de que el nimero de inscritos fuese mayor que el nimero de plazas se efectuara
un sorteo el dia 19 de febrero de 2010 a las 10 h 00.

Metodologia y evaluacion
Metodologia:
Exposicion por parte de los expertos en la materia.
Evaluacion:
1.- Participacion activa en la actividad.
2.- De acuerdo con la O. M. de 26/11/92 (BOE 10-12-92), las faltas de asistencia no

podran superar el 15% de la duracion total de la actividad.
3 - La realizacion del trabajo practico requerido.

Temporalizacion y horario
Curso de 10 horas que se realizaran siguiendo este calendario:
Dias: 22y 24 de febrero y 1 de marzo de 2010.
Horario: 17:30 a 20:30.

Inscripcion

Desde el dia 1 al 18 de febrero de 2010, a través de la web
http://cfiepalencia.centros.educa.jcyl.es/ en el menud “Inscripcion Cursos”.

Certificacion

El CFIE de Palencia expedira certificado de 10 horas (1 crédito de formacién) a los
asistentes que completen satisfactoriamente el itinerario planteado en el curso, que
incluira la realizacién y entrega del trabajo requerido, computado como 1 hora.

Lugar de realizaciéon y numero de plazas

CFIE de Palencia.
Se ofertan 25 plazas.

Ponentes y Asesor responsable de la actividad
Ponentes:

Angela Magaz Lago, Directora del Grupo ALBOR-COHS.

Susana Martin Yagie, Psicologa clinica de la Fundacién FUNDAICYL.

Isabel Vidal de Rueda, Psicopedagoga de la Fundacion FUNDAICYL.

Javier Velasco Bernal, Psicologo del Equipo Psicopedagdgico de Trastornos de la
Conducta de Burgos.

Asesor: César Mediano Weiker. Area Social del CFIE de Palencia.
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